Klarspraksspalten

DET LACKAR MOT JUL

P43 samma sitt som vissa dofter, foremal
och sdnger har en sarskild koppling till
julen finns det en del julspecifika ord
som dyker upp sd har drs. Men vet du
vad vdra vanligaste julord betyder och
varifrdn de harstammar? Vi reder ut
begreppen!

GLODGAD DRYCK

Glogg ar ett roligt ord, tycker vi. Varfor heter
det sd? Jo, det kommer av det dldre ordet
glodg, bildat av verbet gldodga som betyder
“varma upp”. Glogg ar egentligen kryddat vin
och har anor dnda frdn antiken dd man till-
satte kryddor i vinet for att bade framja
hélsan och forbattra smaken. I andra sprak
forekommer drycken under namn som vin
chaud, Glithwein och mulled wine.

NISSAR AR VI ALLIHOPA

Varfor siger man egentligen tomtenisse? Heter
alla tomtar Nisse i fornamn? Nej, nisse ar har
helt enkelt ett appellativ, alltsd ett artnamn.
Liknande exempel dir namn har fatt en all-
man innebdrd ar viktigpetter, lapplisa, bollkalle
och slarvmaja. Tomtenisse som bendmning pa
en 6vernaturlig liten man i rod toppluva gar
att spdra sd ladngt tillbaka som &r 1698. Men
varfor det ar just namnet Nisse som anvands
fortdljer inte historien.

ETT ANGLALIKT BUDSKAP

Anglar ses ofta som viktiga symboler kring
jul. Arkeingeln Gabriel brukar omnimnas
som den dngel som uppenbarade sig for jung-
fru Maria och berdttade att hon skulle féda
Jesus. Men ordet dngel borjade faktiskt
anvandas sd sent som pd medeltiden. Det
héirstammar frn latinets angelus och
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grekiskans dngelos, och betyder budbarare eller
sandebud. Ordslaktingar ar evangelium (”gott,
glatt budskap”) och férnamnen Angela och
Angelika.

KULOR, PUMLOR OCH EN OCH ANNAN POMLA
Vilket ord anviander du for att beskriva det
ihdliga klotformade pyntet i julgranen? Tja, dr
du frdn landets mellersta och sddra delar sidger
du troligen kula. Kommer du daremot frdn
norra Sverige sager du nog pumla — eller rentav
pomla. Ordet hiarstammar frdn tyskans Pummel,
som betyder "tjockis”.

DOPP MED ANOR

Julafton kallas ofta dopparedagen, alltsa dagen da
man doppar brod i spadet frdn den kokta jul-
skinkan. Man tror att seden ar en kvarleva fran
gamla hedniska offermaltider och att den haft
flera praktiska funktioner. Under den medeltida
julfastan kunde man till exempel f4 i sig lite
kottsmak, och under de sista dagarna foére jul
fick det gamla och torra brédet nytt liv nir man
blotte det i skinkkoket. Ordet dopparedagen ar
en uteslutande svensk beteckning for julafton.

OCH SA SJALVA HUVUDSAKEN

Slutligen: Varifrdn kommer ordet jul? Jo, det
tycks vara en mycket gammal beteckning for
nordbornas midvinterfest som inf6ll vid den
tid dd man senare kom att fira minnet av Jesu
fodelse. I finskan dterfinns det i ordet juhla
som betyder hogtid. I engelskan lever det kvar
som ett dlderdomligt uttryck i formen yule.
Men man vet faktiskt inte sikert vad ordet jul
ursprungligen betyder. Och kanske ar det inte
helt nédvindigt, sd linge den blir god och vit.

Vi onskar vdra ldsare en riktigt god jul
och ett gott nytt dr!
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